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Rymingarazetlun Godheima Juni 2026
Inngangur

Rymingarazetlun pessi er gerd med leyfi leiksskdlastjéra Jotunheima sem gaf leyfi fyrir
bvi ad nyta efni Ur rymingaraesetlun sem upphaflega var unnin af Snorra Baldurssyni.

Rymingarazetlun a ad yfirfara af stjérnendum fyrir hvert skélaar og kynna 6llu
starfsfolki

Rymingaraeetlanir

Eldvarnir snerta alla — alla daga meira og minna.
Heima, i vinnunni og nanast hvar sem er.

Eldvornum er oft skipt i tvo flokka p.e. slokkvistarf og fyrirbyggjandi starf. Slokkvistarfid
hefur pad ad markmidi ad bjarga pvi sem bjargad verdur eftir slys. Fyrirbyggjandi starfid
hefur aftur @ moéti pann tilgang ad forda slysum eda a.m.k. ad draga ur peim eins og unnt
er. bessum markmidum er reynt ad nd med byggingarteeknilegum adgerdum, fraedslu og
zfingum. Einnig med bjérgunardaetlunum p.m.t. rymingarazetlunum. A hverju ari er
haldin brunaaefing par sem vidbrogd eru fd.

Pad hefur margoft komid i ljés ad afar litlar likur eru til pess ad menn bregdist rétt
vid, ef menn skyndilega standa frammi fyrir vanda sem skapast getur af eldsvoda, nema
menn hafi gert sér grein fyrir haettunni og hugleitt viobrogd. Best er ad gera azetlun. Til
bess ad allir sem malid snertir geti unnid samstiga verdur azetlunin ad vera skrifleg og ef
menn vilja vera vissir um ad adzetlunin sé raunhaef, parf ad profa hana. Einnig er oft
naudsynlegt ad afa datlanir, eda hluta peirra, til ad paer geti talist 6ruggar.

Afgerandi pattur i framkvaemd rymingar er timinn. bvi parf ad leita leida til ad hdn
taki sem allra stystan tima. eins parf ad reyna ad koma pvi pannig fyrir ad han geti hafist
sem allra fyrst, eftir ad haettuastand skapast.

bau atridi sem hafa parf i huga vid gerd rymingaraaetlunar eru m.a.:
Foélksfjoldinn.

Hreyfigeta félksins.

Fjoldi adstodarfélks ef porf er a og um er ad raeda.
Rymingarleidir.

Sofnunarstadur og Lokastadur.

Timinn til rymingar.

ASE NN NENEN

Naudsynlegt er ad sem flest sjonarmid hinna 6liku hépa sem hafa med malid ad gera
komi fram.
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Rymingaraztlun Vid skulum lita @ pau atridi sem medal annars parf ad hafa i huga vid
gerd rymingardaetlunar fyrir Leikskélann Godheima sem stendur vid Engjaland 21, 800
Selfoss

1. Félksfjoldinn: Nemendur i Godheimum eru 120 4 haustonn 2023, pegar allir eru
maettir. Starfsmenn eru pa u.p.b. 40 pegar mest er, samtimis. Verdur ekki betur
séd en pad sé vel mannad og med gddri samvinnu aetti ryming ad ganga vel. Merkt
er vid pegar born koma og fara i Ipad deilda i V6lu vidveru sem er rafraen inn og ut
skraning & vidveru nemenda. Mikilvaegt er ad Ipad og farsimi sé alltaf & sinum stad
og allir viti hvar sa stadur er. | Voélu vidveru eru einnig simanumer hja
adstandendum svo fljétlega er haegt ad hringja og upplysa um astandid. Slikur listi
er i R4dhusi, svo haegt sé ad fela starfsfolki par ad hringja ut ef dstaeda er til (parf
ad athuga). Nafna- og tengilidalisti er einnig i neydarpokum.

2. Hreyfigeta félksins: Telja verdur ad ung born purfi mikla adstod vid ad bjarga sér.
Yngstu bornin eru um eins og halfs ars purfa mikla adstod. Eldri bornin purfa einnig
mikla adstod vegna vanhaefni ad meta adsteedur.

3. Fjoldi adstodarfolks: Ekki atti ad vera naudsynlegt ad kalla til adstodarfdlk vegna
rymingar. Pad félk sem er & stabnum aetti i 6llum tilfellum ad rdda vid ad ryma
hudsid. bad er fyrst pegar kemur ad slokkvistarfi sem adstodar getur verid porf.
Rymingarleidir: Rymingarleidir i Godheimum eru 2 Ur hverju rymi/herbergi sem
eru 3 inni @ 6llum deildum. Rymingarleidir @ 6llum deildum eru pannig ad haegt er
ad fara beint Ut a 168/pall eda fara fram i fataherbergi par sem gengid er Gt um
utidyrahurd. Salerni 4 deildum og skdlans eru ekki med neydarutgangi beit at.
Utgangar eru merktir med Gt-ljésum. Vegna pess ad atidyrahurdir opnast Ut, parf
ad geeta pess ad ekki safnist snjér fyrir hurdirnar ad vetrinum. Pad a badi vid
utidyrahurdir vid hurdar sem opnast Ur a sdlpalla vid deildir. Einnig parf ad geeta
pbess ad ekkert innandyra sé pannig ad pad hindri abkomu ad neydarudtangi t.d.
husgogn. Sofnunarstadur eru vid horn 16da 3 sitthvorum enda skélans par sem
gengid er ut af deildum. Yngri nemendur sem eru 4 Tungli, SOl og Stjérnu eru med
s6fnunarstad deilda 8 168 sem zetlud er yngri nemendur skélans. Tungl safnast
saman vid korfurdlu, Stjarna safnast saman vid Kastala, SOl safnast saman vid rélur
Eldri nemendur sem eru @ Nordurljdsum, Regnboga og Sdlstéfum eru med
s6fnunarstad deild 4 168 sem zetlud er eldri nemendum skélans par sem gengid er
ut af deildum. Nordurljés safnast saman vid kérfuboltasvaedi, Regnbogi safnast
saman vid rennibraut a hdl, Sélstafir safnast saman vid eldstaedi.

4. Lokastadur: Lokastadur er Sunnlaekjaskoli (parf ad athuga — getur att vid ef um eld
er ad reeda) og hafa stjérnendur frumkvaedi ad pvi ad kalla til hépferdabifreidar til
ad koma foélki @ milli stada.

5. Timinn til rymingar: Timi til rymingar er ekki mikill, vegna pess ad eldur prdéast

hratt ef ekkert er adgert. Brunavidvorunarkerfi er i hdsinu og par af leidandi a
eldur ad uppgotvast strax & byrjunarstigi, sem gefur meira svigrdm til rymingar

Vidvorunarkerfi Godheima
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Bod fra brunavidvorunarkerfi: | skélanum er brunavidvérunarkerfi. Ef bod koma fra
kerfinu er mjog mikilvaegt ad bregdast alltaf vid og athuga hvad veldur bodunum. Hugsio
aldrei ad einhver annar eigi ad kanna malid, gangid alltaf strax ur skugga um ad pad hafi
verid gert.

LEIDBEININGAR FYRIR NSC brunastéd

ELD ASTAND.

begar stjornstédin skynjar eld hringja bjéllur i hisinu. Rautt ljos merkt ELDUR logar
a stodinni. Textinn ALARM birtist a skja.

Stadsetningartexti asamt nameri skynjarans birtast a skja. Nakvaema stadsetningu
ma sja a yfirlitsmynd.

. A ]
A skjanum fyrir ofan hnappinn L-— ' eru upplysingar um fjdlda eldboda. Haegt er
ad fletta og sja fleiri bod med Grvatdkkunum.

RAUTT LJOS KVIKNAR A DPEIM SKYNJARA/HANDBOPA SEM VELDUR

ELDUTKALLI. B

Pegar buid er ad stédva bjdllur med hnapp merktum , skal finna pann
skynjara sem olli bodinu. Ef stédin bidur um stadfestingarkéda, skal sla inn 0000
og OK.

MIKILVEGT ER AD FINNA VIDKOMANDI SKYNJARA ADUR EN STOBIN ER
ENDURSETT.
Pegar buid er ad reykraesta rymid / skynjarann eda skipta um gler i handboda, ma

-—

endursetja stédina med hnapp merktum L (Endursetning).
Ef ad hinsvegar eldur er laus i hisinu skal reesa bjéllur‘ ad nyju med pvi ad brjota gler

Ext. Y

i neesta handboda eda prysta aftur @ hnapp merktan I—LG a stjornstoo.

ATH: Ef handbodagler er brotid verbur ad skipta um glerid adur en reynt er ad
endursetja st6dina, annars fer kerfié aftur i Gtkall.

BILUNAR ASTAND.
Ef einhver bilun verdur i kerfinu fara veelur i stjornstdd og i gang. Heegt er ad stédva
[ 3
veaelur med rofa merktum "_ZlA
A skjanum fyrir ofan hnappinn LE _Jma sja fjolda bilana i kerfinu. Med pvi ad

prysta @ hnappinn ma sja bilanir og fletta med drvatékkunum.

Athugio!
Brunavidvorunarkerfid er tengt vaktstod.

Raunveruleg eldbod: Ef um eld er ad raeda, skal raesa bjéllur med pvi ad brjota gler a
naesta handboda eda prysta aftur 4 hnapp merktan a stjérnstod pegar i stad.
pa fara bjollur aftur i gang og eiga pa allir ad vita ad haetta er 4 ferdum og skal pegar i stad
setja i gang rymingararaaetlun. Hikid aldrei vid ad ryma husid ef minnsti grunur er um ad
bess purfi. Betra er ad taka akvordun um rymingu fyrr en seinna.

Jafnvel pé takist ad slokkva eldinn strax getur verid naudsynlegt ad leita adstodar
slokkvilids, til ad reykraesta husid og meta hvort heetta er a frekari eldi.
Mikilvaegt er ad skra o6ll bod i pjonustubdk sem fylgir kerfinu.

Rymingaraaetlun leikskdlans
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Stjéornun: Mikilveegt er ad alltaf sé @ hreinu hver & ad stjérna. Skal pad vera adsti
stjornandi eda stadgengill hans. Mikilvaegt er ad stjérna pannig ad ekki fari millimala hver
stjornar.

R60 4 adgerdum:

1. Hringja: Kalla til adstod. Ef allt er med feldu er hringt fra vaktstod til ad kanna
hvad valdi eldbodum. Svarid simanum ef mogulegt er, pad flytir fyrir. Ef ekki er
hringt, skal strax gera radstafanir til ad kalla til adstod.

a) Samramt neydarnumer 112

b) Talid skyrt og rélega, utskyrid vandamalid.
c) Takid fram ef einhver hefur slasast.

d) Tilgreinid hvada his er um ad raeda.

2. Bjarga: Ryming fer fram vid 6nnur bod vidvorunarbjoéllu. Starfsmenn taka Ipad/
kladda, farsima og neydarpoka (sja bls 9) med sér ut. Mikilvaegt er ad
starfsmadur sjai um pann hép sem vidkomandi er ad kenna hverju sinni. Sa sem
sidastur fer at dr hverri stofu skal loka 6llum dyrum til ad draga ur reykflaedi um
bygginguna og hindra utbreidslu elds og reyks eins og haegt er. Mikilveegt er ad
allir fari sidan a s6fnunarstad og par fari fram nafnakall eftir vidveru i Volu/ kladda.
Ekki er heimilt ad yfirgefa stadinn fyrr en stjérnandi gefi leyfi til pess. Ef i [jés kemur
vid nafnakall ad einhvern vantar er mikilveegt ad peer upplysingar berist strax til
Neydarlinu og slokkvilids. Yfirmadur hefur samband vid rutufyrirtaeki til ad bidja
um flutning 4 lokastad og hringir sidan i Radhusid og bidur um ad hringt sé i
foreldra barnanna hafi pad ekki pegar verio gert.

3. Slokkva: begar stjérnandi sérad 1. og 2. lidur & planinu eru ad klarast og ef einhver
er tilteekur skal hefja slokkvistarf. Rjafid straum af hasinu ef hzegt er ad komast
a0 rafmagnstoflunni.

4. Rafmagnstafla: er i midrymi hudssins i starfsmannainngangi bak vid korktéflu. |
toflunni er stért handfang nedst nidri. bvi er ytt nidur og pa rofnar straumur 4 6llu
hdsinu.

5. Slékkviteeki eruiforstofum deilda, tvo 4 gangii midrymi og i eldhusi. Brunaslongur
eru i fataherbergi vid inngang deilda, hver og einn 4 ad kynna sér hvar
slokkvibunadur er stadsettur.

6. Slokkvilid kemur a stadinn: Yfirmadur gefur stjérnanda slokkvilids upplysingar um
hvort einhverjir og pba hversu margir hafi ordid eftir inni og hugsanlega
stadsetningu peirra.

7. Lata foreldra vita. Hafa samband (eftir nafnalista) vid foreldra / forradamenn
barna til ad tryggja ad upplysingar um atburdinn berist eftir réttum leidum.

8. Sdlreenn studningur. Leikskélastjéri metur hvort leita purfi eftir adstod
utanadkomandi til ad veita bornum, starfsfolki og/eda foreldrum salraenan
studning eda afallahjalp.
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I eldsvoda skipta fyrstu viobrogd skopum

Rymingaraatlun
_eikskolinn Godheimar

Ef bod
koma fra
brunakerfi

Stodvid hljédgjafa og

i

Brjotid nesta handboda

_ Ytid 4 E til ad
tillan Kannid a brunast6d ,.Endursetja”

hvadan bodin koma og
_Rasa hljédgjafa“ skodi10 yfirlitsmynd

begar og ef bjollur fara aftur i gang HAETTA! ALLIR UT!

Kerfid er tengt vaktstod. Eftir sma stund er hringt fra vaktstodinni til ad kanna hvad valdi

bodunum. Svarid simanum ef mogulegt er og segid fra astandinu. Simanumer
Oryggismidstodvar er 530-2400.

Ef ekki er hringt fra vaktstod.

Hringja: Samremt neydarnumer er 112.
Talid skyrt og réolega, Gtskyrid vandamalid.
Tilgreinid htisnumer, gotu og sveitarfélag.
Bjarga: Bjargid sjalfum ykkur og nemendum.

Kennari sér um sinn hép og hefur natnakall ti &

sotnunarstad deildar. Mikilvaegt a0 taka iPad og

neydarpoka med ut.

Verid viss um ad allir komist tt, born geta falid sig vida.
Slokkva: begar rymingu er lokid skal huga ad slokkvistarfi.
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GOPHEIMAR - RYMINGARTEIKNING
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Neyoarpokinn

Neydarpokarnir er stadsettir inni a 6llum deildum, i Geislabaugi,
Glitskyi 1 og Glitskyi 2

Innihald neydarpokans:
e Nafna- og tengilidalistar
e Vidbragdsspjold
Rautt og greaent spjald
o Rautt spjald: Einhvern vantar eftir nafnakall.
o Greent spjald: Engan vantar eftir nafnakall.
o Alteppi
e Flisteppi
e Bréfpurrkur
e Plastrar
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